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Deteksi Dini Kanker Payudara 
Penting Dilaksanakan
Menkes mengapresiasi upaya skrining dan 
deteksi dini kanker payudara dari YKPI.

sama mengingatkan keluarga 
dan masyarakat untuk rutin 
melakukan pemeriksaan, dan 
berani mencari pertolongan 
jika menmukan benjolan pada 
payudara,” kata Menkes dalam 
seminar ̀ Peran Dokter Keluar-
ga dalam Penanganan Kanker 
Payudara di Indonesia` di 
Jakarta, akhir pekan lalu. 

Kegiatan seminar `Peran 
Dokter Keluarga dalam Pen-

pentingnya skrining dan de-
teksi dini kanker payudara, 
guna menekan angka penderita 
kanker payudara di Tanah Air. 
Salah satu metodenya ialah 
dengan merutinkan Periksa 
Payudara Sendiri (Sadari), yang 
bisa dilakukan sendiri di rumah 
setiap bulan, juga pemeriksaan 
mamografi bagi perempuan 
yang berusia di atas 40 tahun.
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SAMBUNGAN DARI HAL 1
Wanita Bercadar Terobos Masuk Istana,...

Ketua YKPI Linda Agum 
Gumelar menyampaikan apre-
siasi kepada seluruh pihak yang 
terlibat, terutama respons posi-
tif  Menteri Kesehatan, atas 
terselenggaranya seminar ini. 
“Kita sering mendengar ten-
tang bahaya kanker payudara. 
Penyakit ini menjadi ancaman 
yang menakutkan bagi hampir 
semua perempuan di dunia 
dan di Indonesia,” kata Linda 

Gautama, SpB(K)Onk menye-
but pelibatan dokter keluarga 
dalam pemeriksaan kanker 
payudara. Dia mencontohkan 
para bidan kader posyandu 
di Tangerang yang mampu 
melakukan pemeriksaan kank-
er payudara melalui Project 
ECHO.

“Jadi, secara prinsip kami 
Perhimpunan Ahli Bedah 
Onkologi Indonesia sangat 

untuk menggandeng dokter 
keluarga dalam mendampingi 
pasien kanker payudara.

“Jadi kami bisa mengisi 
kekosongan pelayanan yang 
ada di layanan primer, mulai 
dari melakukan asesmen faktor 
risiko, kemudian melakukan 
skrining dan deteksi dini, di-
agnosis, dan terapi lanjutan di 
rumah sakit,” kata Isti. tom

telah menjalankan peng-
amanan sesuai prosedur tetap 
(protap). 

“Kan sudah ada protapnya 
ya. Saya yakin sudah protapnya 
ada,” katanya.

Diketahui pada pada Senin 
(18/12/2022) pria berinisial IR 
(44) berupaya.

Kepala Kantor Staf  Ke-
presidenan (KSP) Moeldoko 
mengungkap bahwa sen-
jata api yang ditodongkan 
perempuan kepada anggota 
Paspampres di depan Istana 

Metro Jaya,” ujar Latif.
Wakapolres Metro Jakarta 

Pusat, AKBP Setyo Koes 
Heriyanto mengatakan, wanita 
bercadar tersewbut sedang 
dalam pemeriksaan.

“Betul sedang diperiksa,” 
kata Setyo saat dikonfi rmasi 
wartawan di Jakarta, Selasa 
(25/10).

Kabareskrim Polri Komjen 
Agus Andrianto menyebut, 
saat ini Densus 88 antiteror 
Mabes Polri sedang mendalami 
motif  perempuan tersebut 

hendak menerobos masuk ke 
Istana Presiden.

“Sekarang dalam pendala-
man daripada densus 88, jadi 
tunggu saja ya. Nanti dari 
kadensus 88 dalam melakukan 
pedalaman kepada tersangka 
yang tadi diamankan oleh 
petugas,” kata Komjen Agus 
di Kantor KSP, Jakarta, Selasa 
(25/10)..

Saat dikaitkan dengan 
kejadian pada Desember 
2017 lalu, Komjen Agus me-
nyebut bahwa Paspampres 

Negara, merupakan senjata 
rakitan.

 Hal itu diketahui berdasar-
kan pendalaman yang dilaku-
kan aparat kepolisian setelah 
perempuan itu diamankan, 
Selasa (25/10)..

 “Senjatanya memang 
senjata rakitan ya, itu ada se-
longsongnya tapi proyektilnya 
tidak ada, ini lagi didalami 
semuanya,” ujar Moeldoko 
dalam keterangan persnya 
di Bina Graha, Jakarta, seb-
agaimana disiarkan Kompas 

TV, Selasa (25/10).
 Soal identitas, ia me-

nyebut  bahwa ident i t as 
perempuan itu belum dapat 
dipastikan.

Wanita tersebut berhasil 
diamankan, kata Moeldoko, 
merupakan bentuk kesiap 
Siagaan pasukan pengamanan 
presiden (Paspampres).

 “Pengamanan ring sudah 
dijalankan. Dan kenapa ke-
tangkap ya itu menunjukkan 
bahwa kita punya kesigapan 
tinggi,” tuturnya mar

Indonesia Mungkin Gagal Bebas 
Campak Rubella pada 2023 

JAKARTA (IM) - Ke-
menterian Kesehatan atau 
Kemenkes memprediksi 
target Indonesia eliminasi 
campak rubella 2023 gagal 
terkejar. 

Itu terjadi karena mun-
culnya pandemi Covid-19 
yang berdampak pada 
menurunnya angka imuni-
asasi dasar lengkap.

Pada periode 2019-
2021 saja, ada 1,7 juta anak 
Indonesia yang belum 
disuntik imunisasi dasar 
lengkap.

Kementerian Kesehatan 
atau Kemenkes mempredik-
si target Indonesia eliminasi 
campak rubella 2023 gagal 
terkejar. 

Itu terjadi karena mun-
culnya pandemi Covid-19 
yang berdampak pada 
menurunnya angka imu-
nisasi dasar lengkap.

Pada periode 2019-2021 
saja, ada 1,7 juta anak Indo-
nesia yang belum disuntik 
imunisasi dasar lengkap.

I a  m e n a m b a h k a n , 
Kemenkes akan kembali 
berdiskusi dengan para ahli 
terkait eliminasi penyakit 
yang bisa membuat anak 
kejang hingga radang otak 
ini.

Seperti diketahui penya-
kit yang disebabkan virus 
rubella ini bisa dicegah 
dengan cara disuntik kepada 
anak usia 9 bulan hingga 
kurang dari 15 tahun.

Inilah sebabnya Ke-
menkes menggelar program 
vaksin MR tambahan ke-
pada semua anak sekolah, 
tanpa memandang status 

imunisasi tersebut. 
“Kita  memang har us 

melakukan imunisasi cam-
paign, tambahan satu dosis 
tanpa memandang status awal-
nya. Jadi semua anak, mau yang 
lengkap, mau yang gak lengkap, 
itu diberikan tambahan, itu 
dalam rangka eliminasi,” jelas 
Prima.

Ia menambahkan, tidak 
hanya Indonesia yang alami 
kemunduran imunisasi anak, 
tapi juga beberapa negara 
lain. 

Pandemi membuat ba-
nyak masyarakat takut keluar 
rumah, takut pergi ke Puskes-
mas, hingga petugas imunisasi 
yang juga terbatas.

“Di beberapa negara dunia 
seperti itu, kan semua ter-
dampak pandemi, target yang 
tadinya tahun 20 atau 21 kita 
kencengin kan nggak bisa, kita 
kencengin karena pandemi,” 
jelasnya.

Sementara itu, hingga saat 
ini capaian imunisasi dengan 
program imunisasi kejar di 
Bulan Imunisasi Anak Nasi-
onal (BIAN) ataupun imu-
nisasi tambahan juga masih 
kurang dari target, dan belum 
sepenuhnya terpenuhi di mas-
ing-masing daerah.

“Untuk di luar pulau Jawa 
dan Bali untuk tambahan Cam-
pak Rubela nya masih belum 
bisa mencapai target, secara 
rata rata di 27 provinsi itu kita 
baru mencapai 66 persen atau 
63 persen mungkin ya, dan ada 
satu provinsi ya sudah men-
capai target 95 persen yaitu 
Sulawesi Selatan, jadi 26-nya 
belum, 26 provinsinya,” tutup 
Prima. tom

Orangtua Diimbau Konsultasi ke Dokter 
Sebelum Berikan Obat Tablet pada Anak 

JAKARTA (IM) - 
 Tablet sama khasiatnya den-
gan obat sirop bila kompo-
sisinya sama. 

Masyarakat tak perlu 
khawatir di saat penjualan 
obat sirop dihentikan se-
mentara terkait investigasi 
kasus gangguan ginjal akut 
pada anak.

“Selama kandungan 
atau komposisi yang sama 
pasti punya zat aktif  dan 
efeknya sama,” kata Kepala 
Seksi Kefarmasian Dinas 
Kesehatan Provinsi DKI Ja-
karta Apt. Hari Sulistiyono, 
M.Farm 

Hari mengatakan, obat 
cair seperti sirop dibuat 
untuk memudahkan orang-
orang yang sulit mengon-
sumsi tablet, seperti bayi 
atau anak-anak. 

Instruksi pemerintah 
untuk menghentikan pen-
jualan obat sirop di seluruh 
apotek adalah upaya preven-
tif  sembari menunggu hasil 
penyelidikan. 

“Kementer i an  Ke-
sehatan juga bilang yang 
bermasalah bukan zat aktif  
atau obatnya, tetapi zat 
tambahannya karena di 
sirop untuk melarutkan 
ada zat penambah, itu yang 
sedang diperiksa Kemenkes, 
BPOM dan Puslabfor,” 
jelas dia.

Bila harus memberikan 

obat tablet kepada anak, Hari 
menganjurkan orangtua untuk 
berkonsultasi kepada dokter 
sebelum memutuskan untuk 
menggerus tablet agar lebih 
mudah dikonsumsi. 

Sebab, ada tablet yang ti-
dak bisa digerus seperti tablet 
salut selaput, juga obat tablet 
lepas lambat yang dirancang 
agar obat diserap secara lambat 
dalam tubuh. 

Jika tablet lepas lambat 
digerus, tujuan agar obat me-
nimbulkan efek perlahan akan 
berjalan tidak seperti seha-
rusnya.

Dia berpesan kepada ma-
syarakat untuk teliti saat mem-
beli obat dengan membaca 
komposisi, tujuan pengobatan, 
dosis, cara pakai dan efek 
samping. Belilah obat di toko 
obat yang berizin atau apotek 
agar lebih aman. Masyarakat 
diajak untuk lebih memahami 
soal golongan obat dengan 
membaca lebih teliti kemasan 
produk.

Obat yang punya tanda 
obat bebas dengan lingkaran 
hijau di kemasan bisa dikon-
sumsi tanpa resep dokter, 
sementara obat bebas terbatas 
yang ditandai dengan warna 
lingkaran biru di kemasan tidak 
bisa sembarangan dikonsumsi, 
sementara obat keras dengan 
lingkaran berisi huruf  “K” 
hanya bisa dibeli dengan resep 
dokter. tom

Kamaruddin Beberkan Putri Candrawathi...
Jakarta Selatan (PN Jaksel), 
Selasa (25/10).

“Di Magelang itu, ada 
informasi terdakwa Putri 
Candrawathi menggoda al-
marhum. Lalu almarhum tidak 
mau, dia pergi keluar,” ujar 
Kamaruddin di persidangan, 
Selasa (25/10).

Menurutnya, dari hasil 
investigasi yang dilakukan 
pihaknya, pembunuhan terha-
dap Brigadir J itu telah diren-
canakan sejak di Magelang, 
Jawa Tengah. Hasil invenstigasi 
juga diketahui Kuat Ma’ruf  
memegang pisau yang dituju-

kan ke Brigadir J, begitu juga 
asisten rumah tangga yang 
menangis-nangis tetapi tidak 
tahu tangisannya tentang apa.

“Kemudian ada informasi 
juga Bripka RR pergi mengu-
rus anak Bu Putri ke tempat 
sekolahannya bersama Bha-
rada E atau terdakwa. Kemu-
dian ada informasi mengenai 
pelucutan atau penyembunyian 
barang bukti seperti CCTV 
atau DVR,” tuturnya.

Dari hasil investigasi pi-
haknya juga, kata dia, Ferdy 
Sambo diketahui bertengkar 
dengan Putri Candrawathi 

pada tanggal 6 menjelang 
tanggal 7 Juli 2022. Adapun 
pertengkaran itu terjadi karena 
persoalan wanita.

“Pertengkarannya infor-
masi karena wanita. Perkara 
ini kaitannya bahwa diduga 
almarhum sebagai pemberi 
informasi kepada bu Putri 
bahwa si bapak ada wanitanya 
begitu karena dari informasi 
yang kita dapat mereka su-
dah pisah rumah, bu Putri 
tinggal di rumah Saguling, 
sementara bapak itu tinggal di 
rumah Jalan Bangka,” katan 
 Kamaruddin.  

Bharada E Sungkem
Dalam persidangan, Bha-

rada E bersimpuh meminta 
maaf  pada ibunda Brigadir J, 
Rosti Hutabarat. Ia bersim-
puh meminta maaf  saat Rosti 
Hutabarat dipanggil majelis 
hakim untuk diperiksa tentang 
identitasnya bersama saksi lain-
nya di ruang sidang utama PN 
Jakarta Selatan.

Saat ibundanya duduk di 
kursi saksi, Bharada E yang 
duduk bersama pengacaranya 
itu langsung mendatangi ibun-
da Brigadir J. Setelah sampai di 

depannya, Bharada E langsung 
bersimpuh dan memohon 
maaf  pada Rosti.

Adapun dalam ruang si-
dang itu, 12 saksi lainnya juga 
hadir di ruang sidang, se-
perti ayah Brigadir J Samuel 
 Hutabarat, Kakak Brigadir J 
Yuni Hutabarat, kekasih Briga-
dir J Vera M Simanjuntak, dan 
pengacara keluarga Brigadir J 
Kamaruddin Simanjuntak.

 Sidang kali ini tersebut 
dipimpin Wakil Ketua PN 
Jakarta Selatan, Wahyu Iman 
Santoso selaku Ketua majelis 
hakimnya. mar

Kapal Fery Cantika Lestari Terbakar...
 kebakaran Kapal Cepat Can-
tika Express 77 ini beredar 
di sosial media. Salah satunya 
diunggah oleh akun Instagram 
@andreli_48.

“Kapal cepat cantika ex-
press 77 tujuan Alor terbakar 
ditengah laut (Selasa) siang ini. 
Semoga proses evakuasi oleh 
tim Basarnas berjalan lancar,” 
ujarnya.

Dalam rekaman video 
tersebut terlihat sejumlah pe-
numpang tengah mengenakan 
baju pelampung dan siap untuk 

dievakuasi. Sementara pada 
ruang nahkoda tampak api 
berkobar dengan asap yang 
tebal.

Belum diketahui secara 
pasti penyebab kebakaran ka-
pal cepat ini. Penumpang pun 
masih dalam proses evakuasi 
dari atas kapal.

Kapolda Nusa Tenggara 
Timur (NTT) Irjen Pol Jhony 
Asadoma mengatakan, pe-
numpang kapal cepat Cantik 
Expres 77 terdiri dari 144 
perempuan dan 177 pria.

“Data sementara jumlah 
penumpang ini bisa berubah. 
Itu 321 orang yang terdiri dari 
144 wanita 177 pria. Tapi ini 
bisa berubah ini data semen-
tara yang terkumpul dari yang 
selamat dan yang meninggal 
yang saat ini berada di RS 
Bhayangkara Kupang,” ujar 
Jhony, Selasa (25/10).

Dia mengatakan, pihaknya 
terus melakukan pencarian dan 
memberi pertolongan.

“Kami mengerahkan tiga 
kapal untuk melakukan pen-

carian dan pertolongan bagi 
para korban,” katanya.

Selain itu, pihaknya telah 
membentuk posko baik di 
jajaran Polres Kabupaten Ku-
pang dan juga jajaran Polres 
Kabupaten Alor untuk mener-
ima laporan dari keluarga 
korban.

Polda NTT juga mem-
bentuk tim Disaster Victim 
Identification (DVI) untuk 
melakukan identifikasi ter-
hadap korban yang meninggal 
dunia.

Data sementara menyebut-
kan, jumlah korban meninggal 
dalam musibah kebakaran 
kapal fery cepat tersebut se-
banyak 14 orang. 

Tujuh korban diantaranya 
sudah diidentifi kasi dan saat 
ini sedang dalam proses pe-
nyerahan kepada keluarga 
korban.

Sementara tujuh korban 
lainnya yang baru dibawa ke RS 
Bhayangkara Kupang pada Se-
lasa, (25/10) pagi masih dalam 
proses identifi kasi. mar

Heboh, WhatsApp Sempat Down...
bahwa beberapa orang saat 
ini mengalami masalah dalam 
mengirim pesan dan kami 
sedang berupaya memulihkan 
WhatsApp untuk semua orang 
secepat mungkin,” kata juru 
bicara Meta, perusahaan induk 

WhatsApp, sebagaimana dilan-
sir Reuters.

Pihak Meta selaku peru-
sahaan pemilik WhatsApp 
mengatakan sedang berupaya 
memulihkan layanan bagi juta-
an pelanggannya.

“Kami menyadari bah-
wa beberapa orang saat ini 
mengalami masalah dalam 
mengirim pesan dan kami 
sedang berupaya memulihkan 
WhatsApp untuk semua orang 
secepat mungkin,” kata juru 

bicara Meta, perusahaan induk 
WhatsApp, sebagaimana dilan-
sir Reuters.

Hilangnya layanan Whats-
App ini dialami para pelanggan 
di berbagai negara, termasuk 
India, Turki, Inggris, Italia, 

dan Kenya.
Media sosial Twitter diban-

jiri keluhan para pelanggan 
yang tidak dapat menggunakan 
layanan WhatsApp, menja-
dikannya sebagai trending 
topic.  osm

Wow!`Ratu Kripto` Buronan FBI...
OneCoin.

Dokumen yang dilihat 
BBC dari pertemuan kepoli-
sian Eropa, Europol, menun-
jukkan, buronan paling di-
cari Biro Penyelidik Ferderal 
Amerika Serikat (FBI) itu su-
dah mengetahui bahwa dirinya 
bakal ditangkap beberapa bu-

lan sebelum ia menghilang.
Informasi tentang kebo-

coran dokumen kepolisian 
disampaikan lewat podcast 
BBC, The Missing Crypto-
queen, oleh Frank Schneider, 
seorang mantan mata-ma-
ta dan penasihat terpercaya 
Ignatova. 

Schneider membantah 
telah menerima dokumen 
tersebut, di mana ia berkata 
menerima stik memori USB 
dari Ignatova. 

Dia mengeklaim meta-
data dalam fi le menunjukkan 
 Ignatova memperoleh infor-
masi melalui kontaknya sendiri 

di Bulgaria.
Schneider sekarang meng-

hadapi ekstradisi ke Amerika 
Serikat (AS) atas tuduhan ikut 
berperan dalam penggela-
pan OneCoin. Europol me-
ngatakan sedang menyelidiki 
kasus ini.

Ignatova menghilang pada 

25 Oktober 2017 ketika pihak 
berwenang AS menandata-
ngani surat perintah penang-
kapan dan penyidik mulai 
mengusut mata uang kripto 
miliknya OneCoin.

Pada Juni 2022, ia masuk 
dalam daftar 10 orang paling 
dicari oleh FBI. osm

Perang Rusia- Ukraina Masih Memanas,...
Covid-19. 

“Termasuk potensi anca-
man pandemi lain di masa 
depan,” katanya.

Kemudian, kedua adalah 

transformasi struktur ekonomi 
Indonesia.

Dari ekonomi berbasis 
komoditas menjadi ekonomi 
berbasis industri yang ber-

nilai tambah. Ketiga pening-
katan efisiensi yang harus 
semakin dimasifkan melalui 
digitalisasi.

Keempat, penguatan eko-

nomi pendekatan bottom up 
atau bawah, seperti melalui 
dana desa.

Kelima adalah, secara 
berkelanjutan melakukan 

transformasi ekonomi menuju 
low karbon ekonomi.

Dengan cara melalui de-
karbonisasi dan transisi energi 
yang terukur. mar

anganan Kanker Payudara di 
Indonesia` kerja sama YKPI, 
Perhimpunan Dokter Ke-
luarga Indonesia (PDKI), 
dan Perhimpunan Ahli Bedah 
Onkologi Indonesia (Peraboi), 
dilaksanakan dengan peserta 
sekitar 500 orang. 

dalam keterangan medianya.
“Ini tentu menjadi salah satu 

keprihatinan kami, di samping 
fakta bahwa umumnya sahabat-
sahabat kami datang ke dokter 
ketika sudah dalam stadium 
lanjut,” imbuh Linda.

Ketua Peraboi, dr. Walta 

mendukung kerja sama ini,” 
kata dr. Walta.

Ketua PDKI, Dr. dr. Isti 
Ilmiati Fujiati, SpKKLP men-
gatakan kanker payudara juga 
berdampak pada keluarga. 
Karena itu, dia menyambut ko-
laborasi antara YKPI dan PDKI 

JAKARTA (IM) - Menteri 
Kesehatan (Menkes) Budi 
Gunadi Sadikin menekankan 

“Dengan memomentum 
bulan peduli kanker payudar 
sedunia, mari kita bersama-

Hal 1 Cover.indd   2 25/10/2022   20:31:36


